
Segunda reunión: Conociéndonos más 
 
Oración 
 

 
Ser Pan 

 
Puede ser bonito, 

Pero desde luego no es nada fácil hacerse pan. 
 

Significa que ya no puedes vivir en ti, 
Sino para los otros. 

 
Significa que ya no puedes poseer nada, 
Ni cosas, ni tiempo, ni libertad, ni salud: 

Todo lo tuyo ya no es tuyo, 
Es de y para los otros. 

 
Significa que has de estar enteramente disponible, 

A tiempo completo. 
Ya no puedes protestar, si te exigen mucho, 

Si te molestan demasiado, si te llaman 
A cualquier hora y para cualquier cosa. 

 
Significa que tienes que tener paciencia y mansedumbre, 

Como el pan, que se deja amasar, cocer y partir. 
 

Significa que tienes que ser humilde, como el pan, 
Que no figura en la lista de los platos exquisitos; 

Estar aquí, siempre para acompañar. 
 

Significa que tienes que cultivar la ternura y la bondad, 
Porque así es el pan, tierno y bueno. 

 
Significa que tienes que vivir siempre en el amor más grande, 

Capaz de morir por dar vida, como el pan. 
 

Déjate amasar por las contrariedades, 
Los trabajos y los servicios a favor de los hermanos. 

 
Déjate cocer por el fuego del amor y del Espíritu. 

Así podrás ofrecerte a todos los que tengan hambre. 
 
 
 
 
 
 
 



Lectura 
 
Narran los evangelios que Jesús, al inicio de su vida pública, de un grupo amplio de 
discípulos, llamó a los Doce: 
 
    «Subió al monte y llamó a los que él quiso; y vinieron donde él. Instituyó Doce, para 
que estuvieran con él, y para enviarlos a predicar con poder de expulsar los demonios. 
Instituyó a los Doce y puso a Simón el nombre de Pedro; a Santiago el de Zebedeo y a 
Juan, el hermano de Santiago, a quienes puso por nombre Boanerges, es decir, hijos del 
trueno; a Andrés, Felipe, Bartolomé, Mateo, Tomás, Santiago el de Alfeo, Tadeo, 
Simón el Cananeo y Judas Iscariote, el mismo que le entregó» (Mc 3, 13-19). 
 
No fueron los que deseaban incorporarse, sino los que Jesús quiso. En otras ocasiones 
algunos pretendían seguir a Jesús, pero poniendo condiciones: 
 
    "Mientras iban caminando, uno le dijo: ‘Te seguiré adondequiera que vayas’. Jesús le 
dijo: ‘Las zorras tienen guaridas, y las aves del cielo nidos; pero el Hijo del hombre no 
tiene donde reclinar la cabeza’. A otro dijo: ‘Sígueme’. Él respondió: ‘Déjame ir 
primero a enterrar a mi padre’. Le respondió: ‘Deja que los muertos entierren a sus 
muertos; tú vete a anunciar el Reino de Dios’. También otro le dijo: ‘Te seguiré, Señor; 
pero déjame antes despedirme de los de mi casa’. Le dijo Jesús: ‘Nadie que pone la 
mano en el arado y mira hacia atrás es apto para el Reino de Dios’» (Lc 9, 57-62). 
 
 
Dinámica de la caja 
 

Introducimos las siguientes preguntas, enrolladas cada una, dentro de una cajita 
o bolsa, cada uno de los miembros del grupo tendrá que ir sacando una y 
contestando la pregunta que esté escrita. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

- D i  u n a  v i r t u d  y  u n  d e f e c t o  
 
- ¿ Q u i é n  f u e  S a n  F r a n c i s c o  d e  A s í s ?  
 
- ¿ L a  f e  p r e f i e r e s  v i v i r l a  e n  g r u p o  o  e s  c o s a  
d e  c a d a  u n o ?  
 
- ¿ L a  s i n c e r i d a d  l a  u s a s  p a r a  q u e d a r  b i e n  o  
p o r q u e  l a  n e c e s i t a s ?  
 
- ¿ L a  f a m i l i a ,  l a  n e c e s i t o  p a r a  v i v i r  o  t e  v a l e s  
p o r  t i  s o l o ?  
 
- ¿ S e r  c r i s t i a n o ,  e s  p a r a  m i  u n  o r g u l l o  o  u n a  
v e r g ü e n z a ?  
 
- D i o s ,  ¿ p a r a  q u é ?  
 
- D i o s ,  ¿ c u a n d o ?  
 
- L a  f e ,  ¿ m e  l a  i m p o n e n ?  
 
- ¿ P a d r e ,  H i j o  o  E s p í r i t u ?  
 



- ¿ M e  a b u r r o  e n  m i s a ?  
 
- ¿ H a g o  o r a c i ó n ?  ¿ p o r  q u é ?  ¿ p a r a  q u é ?  
 
- D i o s  e s  p a r a  m i  ¿ u n  p a d r e ?  ¿ u n  a m i g o ?  ¿ u n  
d e s c o n o c i d o ?  ¿ n a d a ?  
 
- ¿ E s  S a n  F r a n c i s c o  u n  c l u b  s o c i a l ?  
 
- ¿ M e  s i e n t o  b i e n  c o n m i g o  m i s m o ?  
 
- ¿ S o y  h i p ó c r i t a ?  
 
- S i  a l g o  n o  m e  p a r e c e  b i e n . . .  ¿ l o  d i g o ?  
 
- A l g o  q u e  c a m b i a r í a  d e  m i s  c a t e q u i s t a s  
 
- U n a  v i r t u d  y  u n  d e f e c t o  d e  m i s  c a t e q u i s t a s  
 
- U n a  p r o p u e s t a  p a r a  e l  n u e v o  c u r s o  e n  e l  
g r u p o  
 
- U n a  c o s a  q u e  c a m b i a r i a  d e l  g r u p o  
 
- ¿ E s t o y  a g u s t o  e n  e l  g r u p o ?  



 
- ¿ P o r  q u é  v i n e  a  S a n  F r a n c i s c o ?  
-  

-¿ M e  s i e n t o  v a l o r a d o  p o r  l o s  q u e  m e  r o d e a n ?  
 
- ¿ S o y  f e l i z ?  
 
- ¿ C u á l  e s  m i  c a n c i ó n  f a v o r i t a ?  
 
- D i  a l g o  q u e  t e  p r e o c u p e  a h o r a  m i s m o  
 
- ¿ B a ñ o  o  d u c h a ?  
 
- ¿ N a r a n j a  o  l i m ó n ?  
 
- ¿ Q u é  e s  m e j o r ,  p l a n t a r  u n  á r b o l ,  e s c r i b i r  u n  
l i b r o  o  t e n e r  u n  h i j o ?  
 
- ¿ C ó m o  e s  e l  d í a  p e r f e c t o ?  
 
- ¿ C u á l  e s  m i  c o m i d a  f a v o r i t a ?  
 
- ¿ Q u é  e s  l o  q u e  m á s  m e  g u s t a  d e  m i s  
p a d r e s ?  
 



- ¿ Q u é  e s  l o  q u e  m e n o s  m e  g u s t a  m i s  p a d r e s ?  
 
- ¿ M e  s i e n t o  l i b r e  o  s o y  e s c l a v o  d e  a l g o  o  
a l g u i e n ?  
 
- ¿ Q u é  e s  m á s  i m p o r t a n t e  m i  f a m i l i a  o  m i s  
a m i g o s ?  
 
- ¿ C u á l  e s  m i  c o l o r  f a v o r i t o ?  
 
- ¿ C u á n d o  f u e  l a  ú l t i m a  v e z  q u e  l l o r é ?  
 
- ¿ C u á l  e s  m i  d e p o r t e  f a v o r i t o ?  
 
- ¿ Q u é  q u i e r o  s e r  d e  m a y o r ?  
 
- ¿ Q u i é n  e s  m i  p e r s o n a j e  f a m o s o  f a v o r i t o ?  
 
- ¿ W a r n e r  B r o s  o  W a l t  D i s n e y ?  
 
- ¿ C u á l  e s  m i  s i g n o  d e l  z o d i a c o ?  
 
- ¿ C h o c o l a t e  o  v a i n i l l a ?  
 
- ¿ T e  g u s t a  m a n d a r ?  



 
- ¿ Q u é  h a y  e n  l a s  p a r e d e s  d e  t u  c u a r t o ?  
 
- ¿ C u á l  e s  t u  n ú m e r o  p r e f e r i d o ?  
 
- ¿ Q u é  t e  g u s t a r í a  c a m b i a r  e n  t u  v i d a ?  
 
- ¿ C u á l  e s  t u  d í a  f a v o r i t o  d e  l a  s e m a n a ?  
 
- ¿ Q u é  c a m b i a r í a s  d e l  m u n d o ?  ¿ C ó m o ?  
 
- ¿ T u  p e o r  p e s a d i l l a ?  
 
- ¿ C u á l  e s  t u  a n i m a l  p r e f e r i d o ?  
- ¿ C u á l  e s  e l  ú l t i m o  l i b r o  q u e  l e í s t e ?   
 
- ¿ D í a  f e s t i v o  f a v o r i t o ?  
 
- ¿ C u á l  e s  e l  t e m a  d e  c o n v e r s a c i ó n  q u e  m e n o s  
t e  g u s t a ?  
 
- ¿ A  q u é  h o r a  t e  a c u e s t a s ?  
 
- ¿ Q u é  h a y  d e b a j o  d e  t u  c a m a ?  
 



- ¿ Q u é  e s  l o  q u e  m á s  d e t e s t a s  e n  u n a  
p e r s o n a ?  
 
- S i  f u e r a  u n  a n i m a l  s e r í a  . . .  
 
- S i  f u e r a  u n a  c o m i d a  s e r í a . . .   
 
- S i  f u e r a  u n a  h o r a  d e l  d í a  s e r í a  . . .  
 
- S i  f u e r a  u n  i n s t r u m e n t o  m u s i c a l  s e r í a  . . .  
 
- S i  f u e r a  u n a  s e r i e  t e l e v i s i v a  s e r í a . . .  
 
- S i  f u e r a  u n a  c a n c i ó n  s e r í a . . .  
 
- S i  f u e r a  u n  l i b r o  s e r í a . . .  
 
- S i  f u e r a  u n  á r b o l  s e r í a . . .   
 
- ¿ Q u é  d e s a y u n a s ?  
 
- V e n g o  a q u í  ¿ p o r q u e  q u i e r o ?  ¿ o  p o r q u e  m e  
o b l i g a n ?   
 
 
 
 


